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ÖZET GÖSTERGELER: TÜRKIYE NÜFUS VE SAĞLIK ARAŞTIRMASI 1993, 1998, 2003 VE 2008 
 
 

Gösterge 1993 1998 2003 2008 
Doğurganlık  

Toplam doğurganlık hızı 15-49 
 

2.73 
 

2.61 
 

2.22 
 

2.15 
Gebeliği önleyici yöntem kullanım yaygınlığı 

Herhangi bir yöntem 
Herhangi bir modern yöntem 

Hap  
RIA 
Enjeksiyon 
Kondom 
Tüp legasyonu      
Erkeğin kanallarının bağlanması 
İmplant 

Herhangi bir geleneksel yöntem 

 
62.6 
34.5 
4.9 

18.8 
0.1 
6.6 
2.9 
0.0 
- 

28.1 

 
63.9 
37.7 
4.4 

19.8 
0.5 
8.2 
4.2 
0.0 
- 

25.5 

 
71.0 
42.5 
4.7 

20.2 
0.4 

10.8 
5.7 
0.1 
- 

28.5 

 
73.0 
46.0 
5.3 

16.9 
0.9 

14.3 
8.3 
0.1 
0.0 

27.0 
Evli adölesanlarda gebeliği önleyici yöntem 
kullanımı 

Halen evli adölesan kadınlarda gebeliği 
önleyici modern yöntem kullanımının yüzdesi

15-19 yaş 

 
 
 
 

9.3 

 
 
 
 

15.7 

 
 
 
 

16.9 

 
 
 
 

17.6 
Karşılanmamış aile planlaması ihtiyacı 

Karşılanmamış aile planlaması ihtiyacının 
50-yaş altı halen evli kadınlar arasındaki 
yüzdesi 

 
 
 

12.0 

 
 
 

10.1 

 
 
 

6.0 

 
 

 
6.2 

Doğum öncesi bakım 
Araştırma tarihinden önceki son beş yılda 
doğumu olan evlenmiş kadınlarda, son canlı 
doğumda en az bir kez  DÖB alan kişilerin 
yüzdeleri 

 
 
 
 

62.3 

 
 
 
 

67.9 

 
 
 
 

80.9 

 
 
 
 

92.0 
Doğum sırasında yardım 

Araştırma tarihinden önceki son beş yılda 
yapılan doğumların, tıbbi eğitim almış kişi 
tarafından gerçekleştirilme yüzdeleri 

 
 
 

75.9 

 
 
 

80.6 

 
 
 

82.9 

 
 
 

91.3 
Doğum sonrası bakım 

Annenin en son gerçekleştirdiği canlı doğum 
sonrasında yapılan ilk kontrolün, doğumla 
arasında geçen sürenin yüzde dağılımı 

<4 saat 
4-23 saat 
2 gün 
3-41 gün 
Toplam 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 
- 
- 
- 
- 
- 

 
 
 
 

63.4 
12.2 
4.6 
2.8 

83.0 
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Gösterge  1993 1998 2003 2008 
 
Çocuk ölümlülüğü 

Neonatal ölüm hızı 
Post-neonatal ölüm hızı 
Bebek ölüm hızı 
Çocuk ölüm hızı 
Beş-yaş altı ölüm hızı 

 
29 
23 
53 
9 
61 

 
26 
17 
43 
10 
52 

 
17 
12 
29 
9 
37 

 
13 
4 

17 
6 

24 

Aşılanma  
Araştırma tarihinden önceki herhangi bir 
zamanda belli aşıları almış olan 15-26 aylık 
çocukların yüzdeleri 

BCG 
DPT3 
Polio3 
Kızamık 
Tam aşılı 

 
 

 
 

89.1 
77.1 
77.2 
77.9 
64.7 

 
 

 
 

88.5 
58.7 
64.4 
78.5 
45.7 

 
 

 
 

87.7 
64.4 
69.1 
79.4 
54.2 

 
 

 
 

95.9 
89.3 
88.8 
89.3 
80.5 

Doğum kaydı 
Doğum kayıtları yapılmış olan 5-yaş altı 
çocukların yüzdesi 

 
 

74.2 

 
 

77.7 

 
 

84.3 

 
 

93.7 
İshal tedavisi 

İshali olan beş yaş altındaki çocukların 
aldıkları tedavilerin yüzdeleri 

AST (AST ya da evde ishal sıvısı) 
Günlük alınan sıvı miktarını artıranların 
yüzdesi 

16.3 
 

57.0 

 
 

29.0 
 

57.0 

 
 
- 
 
- 

 
 

33.0 
 

48.9 
ASYE tedavisi 

ASYE olan çocuklardan sağlık personeli 
tarafından tedavi edilenlerin yüzdesi 

 
37.3 

 
- 

 
41.0 

 
- 

Çocukların beslenme durumu 
Beş yaş altı çocukların yetersiz beslenme 
durumunun üç antropometrik endekse göre 
yüzdesi 
Yaşa-göre-boy 

Orta ya da şiddetli 
Şiddetli 

          Boya-göre-ağırlık 
Orta ya da şiddetli 
Şiddetli 

          Yaşa-göre-ağırlık 
Orta ya da şiddetli 
Şiddetli 

 
 
 
 
 

18.9 
5.9 

 
3.0 
0.4 

 
9.5 
1.8 

 
 
 
 
 

16.0 
6.1 

 
1.9 
0.4 

 
8.3 
1.4 

 
 
 
 
 

12.2 
3.6 

 
0.7 
0.3 

 
3.9 
0.6 

 
 
 
 
 

10.3 
3.2 

 
0.9 
0.3 

 
2.8 
0.3 

HIV/AIDS’e ilişkin bilgi 
HIV/AIDS’İ duyduğunu söyleyen 
kadınların/erkeklerin yüzdeleri 

En az bir kez evlenmiş kadınlar 
Halen evli erkekler 

 
 

 
- 
- 

 
 
 

83.4 
92.9 

 
 
 

88.1 
- 

 
 
 
- 
- 

Yeterli atık sistemi 
Açık/kapalı çukur, kanalizasyona bağlı  
tuvalete sahip hanehalkı yüzdeleri 

 
 

59.4 

 
 

67.4 

 
 

75.9 

 
 

81.1 
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Gösterge  1993 1998 2003 2008 
Eğitim 

İlköğretimi tamamlamış 15-19 yaş arası 
kadınların yüzdesi 
İlköğretimi tamamlamış 15-19 yaş arası 
erkeklerin yüzdesi 
İkinci kademe eğitimi tamamlamış 20-24 
yaş arası kadınların yüzdesi 
İkinci kademe eğitimi tamamlamış 20-24 
yaş arası erkeklerin yüzdesi 

 
 

90.4 
 

96.1 
 

27.4 
 

46.7 

 
 

89.4 
 

96.0 
 

27.7 
 

42.4 

 
 

85.1 
 

95.0 
 

44.2 
 

63.3 

 
 

91.3 
 

96.5 
 

57.6 
 

79.5 
Emzirme 

Araştırmadan önceki son beş yılda doğan 
çocukların doğumdan sonra 1 saat/1 gün 
içinde emzrilme yüzdeleri 
 

Doğumdan sonraki ilk 1 saat içinde 
Doğumdan sonraki ilk 1 gün içinde 

 
6 aydan küçük çocuklarda sadece anne sütü 
ile beslenme yüzdeleri (son 24 saati 
kapsamaktadır) 

 
6-9 aylık çocuklarda anne sütü ve 
tamamlayıcı gıdalarınların birlikte verilmesi 
yüzdeleri (son 24 saati kapsamaktadır) 

 
 
 
 
 

19.9 
75.9 

 
 
 

10.4 
 
 

 
60.5 

 
 
 
 
 

51.8 
84.8 

 
 
 

10.7 
 
 

 
61.3 

 
 
 
 
 

53.9 
83.6 

 
 
 

20.8 
 
 

 
37.7 

 
 
 
 
 

39.0 
73.4 

 
 
 

41.6 
 
 

 
67.5 

Annelerin beslenme durumu 
15-49 yaş arası kadınların beden kitle 
indeksi (BKİ) yüzdeleri ve belirli yüzdelere 
göre BKİ dereceleri 

12.0-15.9 (Kronik yetersiz beslenme) 
16.0-16.9 (Orta yetersiz beslenme) 
17.0-18.4 (Yetersiz beslenme) 
18.5-20.4 (Normal) 
20.5-22.9 (Normal) 
23.0-24.9 (Normal) 
25.0-26.9 (Kilolu) 
27.0-28.9 (Kilolu) 
29.0-29.9 (Kilolu) 
>= 30.0 (Şişman) 

 
 
 
 
 

2.3 (yetersiz) 
 

9.0 
21.1 
16.9 
14.7 
12.4 
4.9 

18.7 

 
 
 
 

0.1 
0.2 
2.3 
8.7 

19.5 
17.0 
16.6 
11.6 
5.2 

18.8 

 
 
 
 
- 

0.0 
1.8 
7.6 

17.8 
15.8 
16.3 
12.7 
5.3 

22.7 

 
 
 
 

0.0 
0.4 
1.3 
8.5 

17.1 
14.4 
16.7 
12.5 
5.2 

23.9 
 


